Szakkorok igénybevételének lehetosége, mindennapos
testedzés lehetosége

Kivonat a Szervezeti és Miikodési Szabalyzatbol (a teljes szOveg olvashatd a honlapunkon a
Dokumentumtar mentipontban)

21. A tanéran kiviili foglalkozasok szervezeti formai, rendje
A tanuldk tandran kiviili foglalkozasat szolgald szervezeti formak, illetve tevékenységek:
1. A tantargyfelosztasban tervezett tevékenységek:

— emelt szintli érettségi vizsgara felkészitd fakultaciok,

— verseny el6készit6 foglalkozasok,

— korrepetalas

— sportkér (ISK),
2. Tandran kivdili iskolai rendezvényt szervezhet

- barmely szaktanar,

- barmely tanuldi k6z6sség - felnott kozremiikodésével,

- barmely munkakozosség,

- az iskola kényvtarosa,

- a szabadidG-szervezd tanar,

- a didkmozgalmat segitd tanar

- iskolapszicholégus.

4. Tanulmanyi versenyek

A meghirdetett orszagos versenyekre (OKTV, a 9. és 10. osztalyokra és a hatosztalyos
gimnaziumra vonatkozé minden egyéb verseny), vald felkészités igényét az éves
munkaterv elfogadasakor rogzitjik. A felkészitésért, a nevezésért a szaktanarok, a
szaktargyi munkak6zosségek vezetdi, és versenyfelelGsei felelGsek.

A szervezést a felelGs igazgatdhelyettes végzi.

A didkmozgalom programjai az iskola éves munkatervével 6sszhangban, az éves terv
alapjan szervezhetok. A didkénkormanyzatot DMS (diakmunkat segitdé pedagogus) segiti.
Mikodését kilon mikodési szabalyzat rendezi.

5. Szervezett eseti foglalkozasok

Tanulmanyi kirdndulas, mozi, szinhazlatogatas, iskolanap, osztaly-klubdélutan, szervezett
kilfoldi utazasok, az egészségnevelési nap stb. pedagdgus felligyeletével bonyolithatok le.
A tanulmanyi kirdndulas esetén 15 tanuldig egy pedagdgus kisérét kell biztositani. Ha 15
f6 feletti a létszam, és a masodik kiséré pedagdgus biztositdsa nem lehetséges, akkor
anyagi és erkolcsi felelésséget vallald szil6 is lehet a masodik kisérd a tanulmanyi
kirandulason.

6. Onkoltséges tanfolyamok

A tanfolyamok igazgatoi engedéllyel szervezhetdk. Kiilsé intézmény segitségével is
indithatdk, mas iskola tanuldival kdzosen is szervezhet6k (munkaba allast segit6
tanfolyamok, autévezetési tanfolyam nyelvvizsga-el6készités, szamitastechnika stb.).

7. Iskolai tanulmanyi kirandulasok

- Az SZMK dontése alapjan évente tanulmanyi kirandulast szerveziink.

A kirandulason nem résztvevo didkok szamara szervezett iskolai foglalkozast biztositunk.

- Egy-egy osztaly minden tanévben 2 tanitasi napot hasznalhat fel tanulmanyi kirdndulasra,



valamint a gimnaziumi tanulmanyi id6szak alatt évente egy-egy alkalommal kuilfoldon
nyelvgyakorlaton, csereprogramon vagy sportprogramban vehet részt ketténél tobb
tanitasi nap igénybevételével, igazgatdi engedéllyel. (lasd Pedagdgiai Program)

- A kirandulas varhato koltségeirdl, tervérdl a sziiloket tajékoztatni kell, a kirdndulas csak
a szlilok irasos beleegyezésével torténhet.

8. Iskolan kiviili rendezvények, versenyek

A rendezvényekre torténo felkészités és kiséret a szaktanarok munkakori feladata.
Sziikség esetén - ha a létszam és a rendezvény jellege indokolja - az intézmény vezetdje
mas kisérét is felkérhet.

Kivonat a Pedagogiai Programbdl (a teljes szoveg olvashatd a honlapunkon a Dokumentumtar
mentpontban)

12.3. A mindennapos testedzés lehetGségének biztositasa

A fiatal szervezet egészséges fejlédése szempontjabdl nélkilézhetetlen a tervszerd, rendszeres
testmozgas, testedzés. Nevelési hitvallasuk szerint a rendszeres testedzés egyidejlileg cél, eszkoz
és modszer. Ez alatt azt értjik: nemcsak a testi egészség biztositasa miatt tartjuk fontosnak,
hanem Ugy Vvéljik, hogy mint igény és érték be kell, hogy épljon neveltjeink személyiségébe.
Ennek szellemében tervezziik tevékenységlinket,

1. testnevelési 6rak keretében (szamat jogszabaly hatarozza meg) az 6rak tematikajaba
kiemelten beépitjiik a tartas javitd mozgast és a gerinctornat ;

2. témegsport keretében a szabadidds sporttevékenység kielégitésére; (minden

munkanap igénybe vehets a testnevel6 tandrok ajanlasa alapjan drarendi jelleggel)

Ezen programokon a tantargyi kovetelményeknek megfelel6en felzarkdztatast és
tehetséggondozast is végziink.

3. sportkdri munka keretében

az alabbiakban felsorolt sport szakcsoportokban felkésziilési lehetOséget biztositunk, a

hazi- a kerileti-, a budapesti-, valamint az orszagos didkolimpiai versenyekre
Szakcsoportjaink: roplabda, labdarlgas, kosarlabda, Uszas, kétélugras, asztalitenisz,

turisztika

Kitlizott céljaink megvaldsitasat szolgaljak még és tovabbi sporttevékenységekre 6szténoznek
1. A Rakdczi Napok

2. az iskolai Egészségnevelési Nap (2 évenként)

3. a Kihivas Napja

4. a Kertileti Sportnap sportrendezvényei és versenyei

5. A minden évben szervezett sitabor illetve nyari vizitabor, az alkalmanként kerékpartirak

és téli korcsolyaprogramok



